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Giris

Finansal piyasalar, dogru stratejiler ve bilgi birikimiyle yaklasildiginda 6nemli firsatlar sunarken,
hazirliksiz yatirnmcilar icin karmasik ve zorlayici bir arenaya doniisebilir. Yillar siiren analiz ve
gozlemlerim, borsada kaybeden yatirimcilarin genellikle benzer davramis kaliplarini tekrar
ettigini gosteriyor. Bu hatalar, tesadiifi veya sansa bagh olmaktan c¢ok, temel bilgi

eksikliklerinden ve yanlig aligkanliklardan kaynaklanmaktadir.

Bu sunumda, yatinmcilarin en sik distiigii yedi kritik hatayr ve bu tuzaklarin arkasindaki
psikolojiyi profesyonel bir bakis acisiyla mercek altina alacagiz. Amacimiz, yalmzca kayiplara
yol acan bu davranmiglan tespit etmek degil, aym1 zamanda kazanan yatinmcilarin bu engelleri

nasil astigim ve finansal okuryazarligin bu siirecteki hayati roliinii gézler 6niine sermektir.



I 1. Analiz Yapmadan Hisse Almak

"Duydum, tavsiye geldi, trenddeymis" gibi gerekcelerle yapilan yatirimlar, genellikle hiisranla sonuclanir.
Kulaktan dolma bilgilerle veya popiiler akimlara kapilarak alinan hisselerde kayip orani oldukca yiiksektir.
Profesyonel yatirimcilar ise kararlarini somut verilere dayandirir. Bir sirketin bilancosunu, gelir tablosunu,
nakit akisin1 ve sektordeki konumunu analiz etmeden atilan her adim, mayinli bir arazide gozii kapah

ylirimeye benzer.

Temel analiz, bir sirketin gercek degerini ortaya cikarir. Teknik analiz ise piyasa hareketlerinin ge¢mis
verilerinden yola c¢ikarak gelecekteki olasi yonii tahmin etmeye calisir. Bu iki yaklasimin birlikte
kullanilmasi, yatirimciya saglam bir zemin kazandirir. Ancak bircok yatirimci, bu temel adimlari atlamayi

tercih eder ve sonugta sermayesinin énemli bir béliimiinii kaybeder.

Satir Arasi Mesaj: "Basit bir temel ve teknik analiz egitimi bile, yatirimciy: bu yaygin

hatadan koruyarak, bilingli kararlar almasini saglar."



2. Risk Yonetimini Bilmemek
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Stop-loss (zarar durdur), pozisyon biiyiikliigiiniin ayarlanmasi ve volatilite (oynaklik) gibi kavramlar,
bircok yatirimci icin yabanci terimlerdir. Oysa risk yonetimi, sermayenizi korumanin ve piyasada uzun
soluklu olmanin temel sartidir. Nerede duracagini bilmeden bir pozisyona girmek, freni olmayan bir aracla

yola ¢cikmaktan farksizdir.

Kazanan yatinimcilar, her islemde ne kadar risk aldiklarimi bilir ve potansiyel kayiplarini 6nceden
simirlarlar. Ornegin, portfoyiin yalmzca %2'sini tek bir iglemde riske atmak, yaygin bir risk y6netimi
kuralidir. Bu sayede, ardi ardina birkag¢ kayip yasansa bile, sermaye korunmus olur ve yatirimci piyasada

kalmaya devam edebilir.

Volatilite yonetimi de bu siirecin kritik bir parcasidir. Yiiksek volatiliteye sahip hisseler, daha biiyiik fiyat
dalgalanmalar1 gosterir ve bu da riski artirir. Deneyimsiz bir yatirimci, bu oynakhigir goz ardi ederek

pozisyon biiyiikliiglinti yanhs hesaplar ve beklenmedik kayiplarla karsilagir.

Satir Arast Mesaj: "Risk yonetimi, egitimsiz bir yatirimciyi profesyonel bir

yatirimcidan ayiran en net ¢izgidir. Bu bilgi, sermayenizin sigortasidir.”



3. Duygusal islem Yapmak
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Piyasalardaki ani diisiislerde yasanan panik satislari, yiikselis trendini kacirma korkusuyla yapilan (FOMO
- Fear of Missing Out) alimlar veya bir kayiptan sonra hirsla girilen "intikam islemleri"... Tim bunlar,

duygularin mantigin 6niine gectigi anlardir. Duygusal kararlar, yatirim stratejisinin en biiytik diismamdir.

Davranigsal finans alanindaki calismalar, yatirnmcilarin psikolojik ©nyargilarinin kararlarini nasil
etkiledigini ortaya koyar. Kayiptan kacinma egilimi (loss aversion), insanlarin kazangtan ziyade kayiplari
daha yogun hissetmesine neden olur. Bu da, zarar eden bir pozisyonu kapatmay1 geciktirme ve kazanan bir

pozisyonu ise ¢ok erken kapatma davranisina yol agar.

Disiplinli bir yatirimci, piyasa ne yonde hareket ederse etsin, 6nceden belirledigi planina sadik kalir.
Duygusal tepkiler yerine, dénceden belirlenmis kurallar ve stratejiler dogrultusunda hareket eder. Bu

yaklagim, uzun vadede tutarh ve siirdiiriilebilir bagariy1 mtimkiin kilar.

Satir Arast Mesaj: "Duygusal kararlarin ilaci, saglam bir yatirim egitimi ve bu

egitimin kazandirdigi sarsilmaz bir disiplindir."



4. Getiri Beklentisini Abartmak

"Bir ayda parami ikiye katlayacagim" veya "her ay diizenli %30 getiri elde edecegim" gibi gercek disi
beklentiler, yatirimciyr hem hayal kintkligina ugratir hem de asir riskli pozisyonlar almaya iter. Finansal
piyasalarin dogasinda dalgalanmalar vardir ve siirdiiriilebilir basari, gercek¢i ve makul hedeflerle

miimkiinddir.

Warren Buffett gibi diinyaca tinlii yatinmcilarin yillik ortalama getirileri %20 civarindadir ve bu bile
olaganiistii bir performans olarak kabul edilir. Dolayisiyla, aylik %30 gibi beklentiler, gercekci olmaktan

uzaktir ve genellikle asir1 kaldira¢ kullanimi veya spekiilatif islemlere yonelmeye neden olur.

Finansal okuryazarlik, yatirimciya neyin miimkiin olup neyin olmadiini 68reterek, ayaklar1 yere basan bir
beklenti yonetimi sunar. Gercekci hedefler belirlemek, hem stresi azaltir hem de yatirimcinin uzun vadeli

bir perspektifle hareket etmesini saglar.

Satir Arasi Mesaj: "Gergekci beklentiler, finansal okuryazarligin temelidir ve bu

temel, yatirimciyi stresten ve yanlis kararlardan korur."



5. Portfoy Dagilimini Bilmemek
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Tim sermayeyi tek bir hisse senedine yatirmak, tiim yumurtalar1 ayni sepete koymaktir. Bu strateji, o
hissede yasanacak olumsuz bir gelismede tiim birikiminizi kaybetme riski tagir. Portfoy cesitlendirmesi,
farkli sektorlerden ve varlik simiflarindan (hisse senedi, déviz, emtia vb.) bir sepet olusturarak riski dagitma

sanatidir.

Modern portfoy teorisi, cesitlendirmenin riski azaltirken getiriyi optimize edebilecegini matematiksel
olarak kanitlamistir. Farkl varliklar arasindaki korelasyon (birlikte hareket etme egilimi) diisiik oldugunda,

bir varlik sinifinda yasanan kayip, digerlerinin kazanciyla dengelenebilir.

Ancak cesitlendirme, sadece farkli hisseler almak anlamina gelmez. Sektér cesitlendirmesi, cografi
cesitlendirme ve varlik sinifi gesitlendirmesi gibi farkli boyutlar: da icerir. Profesyonel bir portféy yonetimi

egitimi, bu kavramlar derinlemesine 6greterek yatirimciya giiclii bir temel kazandirir.

Satir Arasi Mesaj: "Portfdy yonetimi egitimi almayan bir yatirimci, farkinda olmadan
tiim sermayesini tek bir riske maruz birakir. Bu hatay! yapmak neredeyse

kagcinilmazdir.”



6. Makroekonomik Verileri Yok Saymak
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Enflasyon oranlari, merkez bankas: faiz kararlari, global ekonomik gelismeler ve sirket bilancolari... Tim
bu makroekonomik veriler, piyasalarin genel yonii hakkinda 6nemli ipuglar1 verir. "Ben sadece grafige

bakarim" diyerek bu verileri géz ardi eden bir yatirimci, biiyiik resmi kagirir.

Ornegin, merkez bankasinin faiz artinm karar, hisse senedi piyasalarim olumsuz etkileyebilir ciinkii
bor¢lanma maliyetleri artar ve sirketlerin karlihg: diiser. Benzer sekilde, yiiksek enflasyon, reel getirileri
asindirarak yatinmcinin satin alma giictinii azaltir. Bu makro faktorleri anlamadan yapilan teknik analiz,

eksik ve yaniltici olabilir.

Basarili bir analiz, teknik grafikleri, temel sirket verilerini ve makroekonomik tabloyu bir biitiin olarak
okuyabilmektir. Bu {i¢ sacayak, yatirnmciya piyasalarin dinamiklerini anlamak icin gerekli perspektifi

saglar.

Satir Arasi Mesaj: "Gergek bir analiz; grafik, temel veriler ve risk yonetiminin

birlesimidir. Bu li¢ sacayagi olmadan yapilan her analiz eksik kalmaya mahkumdur."



7. Kendine Yatirim Yapmamak

Bu, belki de en kritik ve en sik yapilan hatadir. Bir¢ok yatirimci, binlerce lirasim piyasalara yatirirken,
kendi bilgi ve becerilerini gelistirmek icin kiiciik bir biitce ayirmaktan bile kagimir. Oysa finansal

piyasalarda kalic bagari, siirekli 6grenme ve kendini gelistirme ile miimkiindiir.

Piyasalar siirekli degisir ve bu degisime ayak uydurmanin tek yolu, bilgi dagarciginizi taze tutmaktir. Yeni
analiz teknikleri, risk yonetimi stratejileri ve piyasa dinamikleri hakkinda giincel kalmak, rekabet avantajt

saglar. Egitim almayan bir yatirnmci, zamanla geride kalir ve piyasanin acimasiz gercekleriyle yiizlesir.

Finansal okuryazarlik, sadece temel kavramlari bilmek degildir. Aym1 zamanda, piyasa psikolojisini
anlamak, disiplinli bir yaklasim gelistirmek ve siirekli 6grenme aligkanlif1 kazanmaktir. Bu yetkinlikler,

yatirimcliy1 uzun vadede bagarili kilan unsurlardir.

Satir Aras1 Mesaj: "Yatirimcilarin biiytik bir cogunlugu piyasaya para yatiriyor ama
cok azi kendisine yatirim yapiyor. Unutmayin, en yiiksek getiriyi vaat eden yatirim, her

zaman bilgiye yapilan yatirimdir."



Sonuc¢

Borsada kaybetmek bir kader degildir. Yukarida siralanan yedi davranis, degistirilebilir
aliskanliklar ve bilgi eksikliklerinden kaynaklanmaktadir. Finansal okuryazarlik ve dogru bir

yatirim egitimi, bu hatalarin tiimiine kars1 en giiclii kalkandur.

Bilingli, disiplinli ve stratejik bir yaklasimla, siz de kazanan tarafta yer alabilirsiniz. Unutmayin
ki, piyasalarda basari, sansa degil bilgiye ve deneyime dayanir. Kendinize yatirim yapin, siirekli

ogrenin ve disiplinli kalin. Basari, bu ii¢ unsurun birlesiminden dogar.

Arashan KOZA

Yatirrm Danigsmani & Analist
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